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Anlage 3: Maßnahmen und Angebote für besondere Zielgruppen und Strukturierte Behandlungsprogramme
In der folgenden Aufstellung werden beispielhaft die wesentlichen, durch die Rheinischen Kliniken benannten Schwerpunkte und Spezialisierungen benannt. Die Auflistung gibt insofern nicht das gesamte Behandlungsspektrum der Kliniken wieder, sondern beschränkt sich auf besondere Spezialisierungen und Schwerpunktbildungen. Grundlage für die Aufstellung bilden Nennungen der Rheinischen Kliniken. 

RK Bedburg-Hau

Allgemeinpsychiatrie

Depressionsschwerpunkt 
Behandlung von Menschen mit Intelligenzminderung (Spezialstation und -ambulanz)

Gerontopsychiatrie

Demenzschwerpunkt (Demenzbehandlung, Beratungsangebote für pflegende Angehörige, Schulung von HausbetreuerInnen)

Abhängigkeitserkrankungen

Qualifizierte Drogen- und  Alkoholentzugsbehandlung, Behandlung von PatientInnen mit Komorbidität
Kinder- und Jugendpsychiatrie

Hyperkinetische Kinder (ADS/ADHS-Sprechstunde
, ambulante Verhaltenstherapie), 

Suchtkranke Minderjährige

Ambulante Suchtsprechstunde für Betroffene und ihre Familien

RK Bonn

Allgemeine Psychiatrie

Integrierte Versorgung von PatientInnen mit Psychosen und ihre Angehörigen

Sprechstunden für Menschen mit Migrationshintergrund (russisch, arabisch, kurdisch)

Integrierte Behandlung von akuttraumatisierten Menschen (in Zusammenarbeit mit dem Traumanetzwerk Bonn)

Integrierte Behandlung von PatientInnen mit Borderline-Störungen

Abhängigkeitserkrankungen

Case-Management für chronisch mehrfach geschädigte Alkoholkranke (Projekt der Integrierten Versorgung nach § 140a ff SGB V)

Strukturiertes integriertes Behandlungsprogramm für Cannabis- und Partydrogenabhängige 

Spezialangebot für suchtkranke MigrantInnen aus dem russischsprachigen Raum sowie aus dem türkischen Kulturraum (im Aufbau)

Strukturierte Abstinenzerhaltungsprogramme für Drogen- und Alkoholabhängige

Schwerpunktstation Komorbidität

Kinderneurologisches Zentrum

Eltern-Kind-Behandlung

Interdisziplinäre neuro-orthopädische Sprechstunde

Spezialsprechstunde zur humangenetischen Diagnostik und Beratung

Spezialsprechstunde für entwicklungsneurologische und sozialpädiatrische Probleme

Aufbau eines Zentrums zur Behandlung von Sprach- und Entwicklungsstörungen

Kinder und Jugendliche mit autistischen Störungen ( in Zusammenarbeit mit Autismus-Zentrum Köln)

Kinder und Jugendliche mit Körper- und Mehrfachbehinderung

Physisch und psychisch missbrauchte Kleinkinder im Grundschulalter

Kinder und Jugendliche mit Epilepsie und deren Familien

Kinder und Jugendliche mit Entwicklungsstörungen und Behinderungen bei Migrationshintergrund

Familien mit behinderten Kindern und Jugendlichen

Kinder- und Jugendpsychiatrie

Jugendforensische Station

Kinder psychisch kranker Eltern

RK Düren
Allgemeine Psychiatrie

Schwerpunkt für ADHS-Erkrankungen im Erwachsenenalter

Schwerpunkt für Depression und Angsterkrankungen

Schwerpunkt für PatientInnen mit schweren Persönlichkeitsstörungen

Schwerpunkt für PatientInnen mit posttraumatischen Belastungsstörungen

Mutter-Kind-Behandlung bei psychischen Erkrankungen

Abhängigkeitserkrankungen

Qualifizierter Entzug Drogen- und Alkoholabhängiger mit der Möglichkeit einer Mutter-Kind-Behandlung

Methadonambulanz

Gemeinsame Behandlung drogenabhängiger Paare

RK Düsseldorf
Allgemeine Psychiatrie

Spezialsprechstunden für PatientInnen mit ADHS im Erwachsenenalter, Depression, Borderline-Persönlichkeitsstörungen sowie für PatientInnen mit schweren Traumatisierungsstörungen
Früherkennungszentrum (ambulante Diagnostik in Frühphasen psychischer Störungen)

MigrantInnensprechstunde (ambulante Diagnostik und Therapie in 8 Fremdsprachen)

Integrierte Behandlung von komorbiden PatientInnen mit Psychose- und Suchterkrankungen (integrierte Voll-, teilstationäre und ambulante Behandlung)

Schwerpunktbehandlung von Borderline-Störungen

Gerontopsychiatrie

Gedächtnissprechstunde

Angehörigengruppe für pflegende Angehörige von Demenzkranken

Abhängigkeitserkrankungen

Qualifizierte Drogen- und Alkoholentzugsbehandlung
Psychotherapeutische Medizin und Psychosomatik

PatientInnen mit Brustkrebs und Belastungsreaktionen
Behandlung von PatientInnen mit posttraumatischem Belastungssyndrom und Persönlichkeitsstörungen

Kriegstraumatisierte MigrantInnen aus Ex-Jugoslawien

Kinder- und Jugendpsychiatrie

Angebote für Kinder psychisch kranker Eltern
Beratung, Diagnostik und Therapie von PatientInnen mit russischem Migrationshintergrund
RK Essen

Allgemeine Psychiatrie

Schwerpunktbehandlung für Depressionskranke, Borderline-Störungen, PatientInnen mit Intelligenzminderung, PatientInnen mit ADHS, PatientInnen mit Angst- und Zwangsstörungen

MigrantInnenambulanz

Gerontopsychiatrie

Schwerpunktbehandlung von Demenzerkrankungen

Abhängigkeitserkrankungen

Qualifizierter Entzug Alkohol- und Drogenabhängige

Methadonambulanz

Cannabisambulanz

Strukturiertes Abstinenzerhaltungsprogramm für Drogenabhängige

Psychotherapeutische Medizin und Psychosomatik

Behandlungsschwerpunkte für: Essstörungen, psychotraumatisierte PatientInnen, TransplantationspatientInnen, Brustkrebspatientinnen
Beratung, Betreuung und Begutachtung bei Transsexualität
Kinder- und Jugendpsychiatrie
Qualifizierte Entzugsbehandlung von suchtkranken Minderjährigen

Schwerpunktbehandlung von Essstörungen und hyperkinetischen Kindern

RK Köln
Allgemeine Psychiatrie

Behandlung von Müttern mit Kindern
Tagesklinische Behandlung von PatientInnen mit Borderline-Störungen

Gerontopsychiatrie

Schwerpunkt für Demenzerkrankte

Beratung und Behandlung von Demenzerkrankten und ihren Familien bei Migrationshintergrund

Abhängigkeitserkrankungen
Qualifizierte Entzugsbehandlung Alkohol- und  Drogenabhängiger

Integrierte tagesklinische Behandlung Suchtkranker

Spezialangebot für komorbide Suchtkranke

RK Langenfeld

Allgemeine Psychiatrie

Schwerpunkt für geistig behinderte Menschen mit psychischen Störungen

Behandlung von psychisch kranken Frauen und ihren Kindern

Behandlung psychisch Kranker nach dem Soteria-Konzept

MigrantInnenambulanz
Gerontopsychiatrie

Schwerpunkt für alte Menschen mit Depressionserkrankungen

Abhängigkeitserkrankungen
Qualifizierte Drogenentzugsbehandlung

Methadonambulanz
RK Mönchengladbach

Allgemeine Psychiatrie

Spezialstation für Depressionskranke

Gerontopsychiatrie

Spezialangebote für Demenzerkrankungen im Rahmen des Gerontopsychiatrischen Zentrums

Abhängigkeitserkrankungen

Qualifizierter Entzug Alkoholabhängiger

Spezialangebote für suchtkranke Frauen

RK Viersen

Allgemeine Psychiatrie

Behandlung von PatientInnen mit Borderline-Störungen
Ambulante Beratung und Behandlung von geistig Behinderten mit psychischen Störungen und Verhaltensauffälligkeiten
Abhängigkeitserkrankungen

Qualifizierter Entzug Alkohol- und Drogenabhängiger

Aufnahme und Behandlung von psychisch kranken Frauen mit Kindern

Kinder- und Jugendpsychiatrie
Schwerpunkte für Kinder und Jugendliche mit Essstörungen, sexuellen Missbrauchserfahrungen, posttraumatischen Belastungsstörungen, Autismus, geistiger Behinderung mit psychischen Störungen

Spezialstation für sexualdeviante Jugendliche

Qualifizierte Entzugsbehandlung und medizinische Rehabilitation von suchtkranken Minderjährigen

� ADS   = Aufmerksamkeitsdefizitsyndrom


  ADHS = Aufmerksamkeits-Hyperaktivitätsstörung





